Kako da savladam napredne tehnike u jedrenju
Ovo je jedan mali recept koji ce vas kroz sledece trenutke jedrenja voditi kako da svoju vestinu unapredite.
Bice govora samo o jedrenju bez ostalih nautickih primesa, ali bas cisto pod jedrima.
Predpostavimo da ste zavrsili neki od kurseva i sad je dosao trenutak da pocinjete da koristite steceno znanje.

Verovatno ce te jedriti sa nekim. I naravno da ste postavili sebi i drugima pitanje kako su oni postali tako dobri i iskusni? Siguran sam u to da ste prikupili neku literaturu i da uvek kada naidjete na nju da ce te je kupiti. Kroz moj vek jedrenja svatio sam da ljudi koji su pisali knjige uglavnom je bilo reci o pocetnickom stadijumu.

I da kupite svaki put knjigu za pocetnika uvek ce te naici na iste teme koje se razlikuju mozda po malom broju nijansi. Neke od naprednih tehnika koje su pisane samo su malo prosirenija tema od pocetnicke i skrecu paznju na to da kao ako naucite da jedrite sa spinakerom da je to napredno znanje. Imate i da upisete poseban kurs pod nazivom `spinaker` kao `regatni kurs`. Svi jedrilicarski kursevi se svode na isto samo da bi ste stekli odrenjen nivo zvanja morate preploviti odredjene milje. Sto ne znaci da ne trebate da pohadjate kurseve.
Uvek napominjem ako zelite biti dobri potrudite se da provedete sto vise dana ili sati na vodi.

Mada mozete provesti i godine na jedrilici a da se ne pomaknete od pocetnika!!! Jedan od najboljih nacina je kupite sebi jednu malu jedrlicu sa kojom mozete bukvalno sami da upravljate i daje za 2-3 clana posade. Ako niste u mogucnosti da priustite onda se okrenite nekom od klubova ili nekom koga znate. Naravno da ce te biti posada ali vi ne odustajte od vasih ideja i raznih proba.
Kada bi isao na vodu prvo bi proverio vremensku prognozu mada ona je nekad bila drugacija od one koja je na netu sto i preko telefona. Mada trebalo mi je oko 1h da dodjem busom do marine a za to vreme bi se nekadi i promenilo. Vremensku prognozu nisam nikad uzimao zdravo za gotovo. Jer je negde na brdu a meni treba na vodi.
Pre nego bi izasao na vodu otisao bi do same obale i proverio kakvo je stanje na reci. Prva provera je vodostanje i da li ima nekog vetra, a ako ga ima odakle on duva i koliko jako. Otisao bi do jedrilice i polako sve pripremio na vezu da cim izadjem iz marine samo dignem jedra, ugasim motor i laganica.

Ali pre nego sto se izadje na vodu sama jedrilica treba da bude spremna da neki od sistema ne zapinje, jer ako ste sami tesko vama. Da se to ne bi desilo povremeno proveravajte stanja vasih sistema i u kakvom su stanju.

Proverite stanje kanapa, da nisu negde zacepljeni, oni se zbog toga naduju i zapinju kroz oka koja prolaze.

Isecite deo koji je ostecen, ali ako je negde na sredini kupite nov. Ali i bitno je pronaci sta cepa kanap…
Uvek bi poneo dovoljnu kolicinu benzina ako mi se desi recimo da odem negde nizvodno da mogu posle da se vratim, mada bilo je i tih sitacija.
Pokusavajte da korito jedrilice odrzavate koliko toliko cistim. Ako jedrite na reci na primer tu gde bi ste plovili proverite kakvo je stanje sa dubinama, verujete mi nasukavanje pri punoj brzini nije ni malo prijatno a moze i tragicno da se zavrsi.

Svoja jedra odrzavajte, zakrpite sto mozete sami ako ne onda poverite nekom ko to zna i ima masinu za jedra a pre svega materijal. Te sanacije najbolje radite preko zime jer jedrari tada imaju vise vremena nego u sezoni.
Jedino ako je neko vece ostecenje onda ih posaljite ili nadjite neki nacin.
Na vasim jedrima postavite tracice za jedra, na glavno i djenovu. Nemojte da mislite da to koriste samo pocetnici, uveren sam da koriste to najveci profesionalci sveta pa cete i vi.
Te tracice vam pokazuju kako vam vetar prostrujava sa obe strane jedra. Ako neka tracica ne stoji kako treba odmah znate da nesto nije uredu. 

Dok jedrite pokusavajte da radite razne fine trimove jedara kako bi ste poboljsalji vasu brzinu. Na primer: zatezanje fino podigaca glavnog jedra, vang, glavno jedro zatezati po bazi, kaningemi na glavnom jedru,dijagonala na glavnom i na genovi, podigac genove ako genova ima kaningem i njega. Klizac skote genove stavite u odgovarajuci polozaj, takodje skota glavnog jedra pomerajte u privetrinu ili zavetrinu. Sto vise experimenata to bolje. I pazite da pretezanjem ne ostetite jedro!!!
Mozete uzeti neki obican GPS i sa njim vrsiti merenje, neki bi rekli nije GPS preicazan za brzinu.

A ja bi rekao nije ni brodski brzinomer tacan, svaki laze po malo, vama treba da vidite samo razliku u trimu, premestanju posade na bok itd.

Svaki put kada se izadje na vodu jedrite drugacije, mislim na duge bordizade i na kratke.

Duge radite da osetite brod kako se ponasa kako hvata zalet, trimujte ga. Kada radite prelete pokusajte radite sa kormilom brze ili sporije, sa vecim i sa manjim lukom, da vidite koliko gubi brzinu. Prelet radite izmedju refula da bi ste imali bolje iskoriscenje vetra, a ako bas mora prelet zbog neke prepreke onda ga uradite.
Brzina preleta zavisi od jacine vetra, ako na slabom vetru uradite brz prelet gubi se na brzini dosta.

A kratke bordizade radite da vidite koliko ce te brze ici prema vasem cilju, u stvari pravite kombinacije.

Nije bitno da li ste jedrili 2h ili ceo dan, vazno je da posle jedrenja u glavi rezimirate ono sto ste radili taj dan. Nema veze ako ste nesto pogresili tim bolje jer ce te sledeci put biti bolji i naravno na greskama se uci.
Ocu reci da razmisljate o onome sto radite, a ne samo digni jedra i bas me briga.

Nabavite stoper za kormilo ono ce vam biti od znacaja. I da ne spominjem pojaseve i bar one sa kojima moze covek da se veze u kokpitu. U kabini svaku stvar stavite na svoje mesto da ne bi padale. Ponesite neki prirucni alat on uvek treba.
 Kada ste na kursu u vetar natrimujte brod tako da mozete da pustite kormilo i da ona sama ide pravo. Izuzev ako je vetar prejak.

Jer ako imate silu na kormilu ona ce vas usporavati, a na to utice i sam nagib jarbola, pa cak i pomeranje pete jarbola. Ako dodjete u sitaciju da morate da pomerate jarbol evo kave cete rezultate dobiti: ako se pomera napred onda brod lakse opada odnosno gubi silu na kormilu koja vas vuce u vetar, a ako se pomera nazad onda se pospesuje da glavno pocne da vuce jedrilicu u vetar. U svemu ovome treba naci sredinu.

Naravno jos jedna vazna stvar je naucite da kratite jedra da ih ne biste pocepali.

Umesto po sredini jedara da koristite kanape zvane kratice vi stavite okruglu gumu koju mozete da nadjete u svakoj radnji. To je u slicaju ako vam se mozda konopac od baze glavnog izvice iz stopera da se jedro ne bi pocepalo na sredini, jedro je na sredini naj ranjivije. 
Ne sme glavno da visi kao gace, ako nisu sva tri roglja zategnuta onda neki trpi vise i polako dolazi do zamora materijala i pucanja. Kod jaceg vetra jedra trebaju biti plica ili manje povrsine. Za slabiji vetar trim treba da je opusteniji a za jaci vetar malo jace zategnut.
Ako se sprema oluja sacekajte da ona prodje pa posle isplovite, jer kada krene olujni vetar dok ne prodje nekih 15 min on duva ne ustaljeno i jako.

Posle tih 15min ako je jak vetar skratite jedra i izadjite na vodu sem da nema grmljavine, i ne zaboravite na bezbednosne mere. Svaki konopac koji postoji na jedrilici ima ulogu u trimovanju samo je potrebno uvezbati osecaj kad koji i koliko zategnuti. Ovo nije sve, ja sam zamo zagrebao deo trimanja jedara. Ono sto nisam napisao ostavio sam vama da vi otkrivate. 
Sve sto je opisano u textu to se isto primenjuje i na regatama u kombinaciji sa taktikom, sto cu nekom drugom prilikom da pisem. Dotle naucite ove.
